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INTEGRATING	ASIAN	PHARMACY	
WISDOM	FOR	BETTER	GLOBAL	HEALTH


整合亞洲藥學智慧，提供更完善的全球健康照護




博士朱拉蓬公主正式開幕儀式與短講 





藥師角色的重要性


•  傳遞正確專業知識	
•  科學研發探討	
•  臨床參與	

•  強化傳統天然物藥學發展	



期待


•  藥學領域者更努力、成功，引領國際	
•  參與本次會議者，將收穫帶回自己國家運

用




PHARMACEUTICAL	CARE


發現新方法，讓社區藥局在提供藥事照護上變得更積極 	
Discovering	new	approaches	to	helping	community	pharmacists	
become	more	a	acGve	in	providing	pharmaceuGcal	care.	
Professor	Dr.Richard	Segal,USA




•  和歐巴馬談人民可以負擔的健保治療


•  ADRS案例:	
12歲女孩參加嘉年華會接觸動物引發過敏，
氣喘發作，送院後當天死亡。


•  醫院\社區藥局的角色 




藥事照護重要性


•  美國	3200億美金處方藥，卻因ADR造成
3000億元美金再花費 	

	
•  精神：PaGent-Centered	Care	
•  目的:		
					減少藥品治療產生的問題


    降低藥品使用造成的疾病(致病率Morbidity)	



MMWR


•  Morbidity	and	Mortality	Weekly	Report	(MMWR)

•  Current	Weekly:

•  PotenGally	preventable	deaths	declined	during	2010–
2014	for	three	of	the	five	leading	causes	of	death:	
diseases	of	the	heart,	cancer,	and	stroke.


•  No	change	was	observed	for	potenGally	preventable	
deaths	from	chronic	lower	respiratory	disease.


•  PotenGally	preventable	deaths	from	uninten4onal	
injuries	increased	from	2010	to	2014.	

CDC	(美國疾病控制與預防中心;Centers	for	Disease	Control	and	PrevenGon)




Morbidity	and	Mortality	


•  The	Health	Care	Cost	of	Drug-Related	
Morbidity	and	Mortality	in	Nursing	FaciliGes	

•  Arch	Intern	Med.	1997	
•  聯邦政府規定藥師介入，護理機構，每月

進行評估	
•  與藥物有關的致病率及死亡率．	
				降低成本的回顧性分析




Consultant	pharmacists


760億


美元


• ✗ consultant	
pharmacists


400億


美元

• ¢ consultant	
pharmacists




Morbidity	and	Mortality	


US$	1


US$	
1.33




Morbidity	and	Mortality	


36億	
美元




MTM	
(MedicaGon	Therapy	Management)	


•  MTM於80年代，從護理界拿來修改後運用 	
ü  50%藥品沒有被適當使用


ü  1/2p`t用STATIN類藥品一年後沒再追蹤


ü  30-70%	HTN	p`t沒有穩定服藥


ü  DM未遵從醫囑，增加死亡風險


ü  疾病多、吃藥種類多者，知識經濟水平稍低:	
如何讓病患學會如何用藥!


•  Homeopathy	therapy	




MTM	
(MedicaGon	Therapy	Management)	


	
藥物治療管理（MTM）目的：	
•  通過影響醫師的藥物處方行為和患者的藥

物使用行為來優化藥物治療的成本效益。	
•  藥師的MTM服務是勞動密集型的，因此是

昂貴的。 	
•  付款人希望科學證明這種服務的價值的證

據。




•  專科藥師訓練


•  政府、保險公司關注	
•  知識經濟	
•  學會、學院年度會議探討主題	
•  CPNP	Pre-MeeGng	Workshop:	MTM	Boot	Camp	The	Business	of	PaGent	Care:	IncorporaGng	

Comprehensive	MedicaGon	Therapy	Management	(MTM)	into	your	PracGce	

•  100	MTM	Tips	for	the	Pharmacist	



IntroducGon	
	pharmaceuGcal	care	a	model




	



•  community	helps	
worker	

			(CHW;社區訪視員)	
•  	先行訪視、記錄	
		
			




Conclusion	


•  我國藥事照護發展概念源由與系統


•  執行方針


•  介入成效提升


•  全球照護意願疲軟?	
				(高診次、繁星計畫、地區弱勢照護等)




My	opinion


•  藥事照護全套課程納入藥學生在校教育學程	
•  系統性教學設計、以人為本的課程規劃


•  簡化軟體系統報告作業


•  評估論人非論次給付方式(強調成效非次數)

•  進行cohort	study等研究，追蹤成效

（prospecGve	cohort	study;	retrospecGve	
cohort	study）




PHARMACEUTICAL	EDUCATION


解答藥學實踐中的卓越教學	
TranslaGng	teaching	excellence	in	pharmacy	pracGce.	



The	art	of	educaGng		
to	transform	pharmacy	pracGce


•  改造藥學實踐的教育藝術	
•  Professor	Dr.Claire	Anderson,UK	
•  諾丁漢大學（The	University	of	Nodngham）	
•  百年大學	
•  Global	Top	100	University	
•  諾丁漢大學分為五個學院，並提供範圍廣

泛的各種科學和人文科學的約50種學位




THE	PHARMACIST	AS	A	TRUE	
MULTI-DISCIPLINARIAN


藥師真是一位多元專家




	





The	pharmacist		
as	a	true	mulG-disciplinarian


•  為什麼需要藥師	
•  紮實多學科基礎	
•  5年學程、2年實習	



Integrated	PaGent		
and	PharmaceuGcal	Care




Student’s	Learning	Journey


Facilitate	group	learning


Deliver	teaching	sessions


Develop	teaching	pack


Learner




DMP	教學


•  The	Drug	
•  The	Medicine	
•  The	PaJent	



系統性課程教學


	
•  從一年級到四年級皆是，更深化	



DMP	教學


•  以學生為中心的學習課程	
				Student-Centered	Learning	(AcGve	learning)Methods	

•  需求為主的課程	
•  安排不同學院師資	
	（法、商、醫、社會科學院等）	
•  相互教學	



What	do	student	do?




課堂成效持續上升




Seeing	Through	the	PaGent’s	Eyes


•  專業精益求精	
•  好心意




結論


人


Student-
Centered	
Learning	
Methods


DMP


e-learning	
in	pharmacy	
educaGon


P’t	Centered	
Care




u The	pharmacist		
as	a	true	mulJ-disciplinarian	

	
	
	



u Seeing	Through	the	PaJent’s	
Eyes



